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Kur’ani Famélarté dhe tradita profetike, vendosén rregullat
dhe bazat e bashkéjetesés sé muslimanéve me jomuslimanét,
rregulla gé bazohen mbi njé té drejté té shenjté qé éshté

e drejta e fisnikérisé njerézore!

kit

“RENDESIA E STUDIMIT TE TRASHEGIMISE
POPULLORE NE KULTUREN ISLAME”

itén e shtuné, mé 12 mars

2022, Myftinia Shkodér
organizoi seminarin e 10-té |
trajnues me pjesémarrjen e njé 3
grupi imamésh té xhamive té
qytetit dhe fshatrave. |

Merrnin pjesé Myftiu i
Shkodrés, Imam Muhamed B. Sytari, Myftlu i Malésisé sé Madhe,
H. Edmir Smaijlaj, si dhe i ftuari special, si ligjéruea, Kryeimami
i Bashkésisé Islame té Ulginit, Ali ef. Bardhi.

Tema e kétij seminari ishte: “Réndésia e studimit té

trashégimisé popullore né kulturén islame”... (f. 16)

AKTIVITET PER 7 MARSIN,
NDERIM PER MESUESIN!

itén e héné, mé 7 mars g

2022, Myftinia Shkodér =
né bashképunim me Shogatén e
Migésisé “Shqipéri-Vende Arabe”
organizoi njé aktivitet kulturor
me rastin e 7 Marsit, Dités sé
Mésuesit.

Krahas pjesémarrjes sé drejtuesve té Myftinisé dhe shogatés,
té pranishém ishin veterané té arsimit né Shkodér, Malési e Madhe
e Puké, té cilét me punén e tyre té palodhur dhe sakrifica edukuan

dhe arsimuan breza té shumté ndér vite. m

NE fjalén e tij té hapjes, teologu Arben Halluni tha...
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Imam Muhamed Sytari
Myfti i Zonés Shkodér

Té nderuar e té dashur véllezér,

ema pér té cilén jam ngarkuar
Tté‘ flas sonte, para jush,
éshté njé hapésiré e gjeré
dhe e gjaté, e mbushur me mirési pa
fund, me shembuj dhe pika referimi
pér mbaré botén, né rrugétimet e saj
drejt konsolidimit té vlerave té pages,
harmonisé dhe bashkéjetesés sé njeriut
me véllané e tij njeri, pértej pérkatésive
fetare dhe drejtimeve té ndryshme qé
njeriu zgjedh né jetén e tij.

Kushdo gé e shfleton Kur’anin
Famélarté dhe mediton né emértimet e
sureve, si dhe né pérmbajtjen e shumé
ajeteve, ku pérmenden té dérguarit
e méparshém, me emra dhe detaje,
pasuesit e Librave té Shenjté, me emra
dhe detaje, si dhe ku jepen udhézime
drejt ruajtjes sé ekuilibrave né shogéri,
bazuar né besimin né Njé Zot dhe
shfagjen e drejtésisé, kupton garté se,
Zoti i gjithésisé, ka kérkuar nga njeriu
gé té jetojé né harmoni me tjetrin,
kushdo gofté ai. Né kété kontekst,
éshté kérkuar gé njeriu té respektojé
besimin dhe pérzgjedhjen e tjetrit,
mos té fyejé e mos té ironizojé fené e
tij dhe simbolet e saj, por jo vetém. Né
Kur’an, urdhérohemi: “Ju mos ua shani
ata (zota) qé u luten (idhujtarét), pos
Allahut, e (si hakmarrje) té fyejné
Allahun nga armigésia, duke mos ditur”.

Né kété kontekst, Resulullahu
(a.s) thoshte: “Shembulli im dhe i
té dérguarve té méparshém &éshté i
njéjté me até té njé burri gé ndértoi
njé shtépi, té cilén e pérsosi dhe e
zbukuroi. Njerézit qé e vizitonin thonin
se nuk kemi paré ndértesé mé té bukur,
pa pérmendur vendin bosh té njé tulle!
Uné isha ajo tullé!”.

Pra, shtépia e madhe e Thirrjes sé
Besimit dhe vendi i merituar qé ka né
té secili i dérguar. Me fjalé té tjera,
besimi né Zotin Njé&, &shté institucioni
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mé i shenjté né jetén e gjithésisé,
gé i mundéson kujtdo, qé e ka njé
géllim fisnik, té bashkéjetojé né paqge
e harmoni, pa béré asnjéri rolin e
gjyqtarit as até té paragjykuesit!

Nése drejtuesit fetaré né botén
e sotme, do ta kuptonin drejté kété
hadith, (ne muslimanét té parét), do té
shérbente si shembull pér ndértimin
e njé bote té re mbi baza respekti té
ndérsjellét dhe bashkéjetese pagésore,
duke respektuar secili kufijté e njéri-
tjetrit.

Té nderuar té pranishém,

“Fjala “bashkéjetesé”, do té thoté se
ka dy ose mé shumé grupe njerézish, qé
déshirojné té jetojné sé bashku né page,
pa grindje, zénka e konflikte”.

Ndérkohé sot, “Bota e jong, né dukje
e pafund, éshté béré shumé mé e vogél
dhe ¢do gjé éshté shumé mé afér. Pra,
ne sot, mund t’i biem gark globit né
disa oré, né vend té kohéve té gjata,
si né té kaluarén. Planeti yné éshté si
njé shtépi e madhe me njé familje té
madhe, anétarét e sé cilés vazhdimisht
ndérveprojné me njéri-tjetrin.

Fatkegésisht, padrejtésia, lakmia dhe
agresioni kané shkatérruar dhe prishur
shtépiné e njeriut dhe harmoniné né
boté, késhtu gé nevoja emergjente
pér té bashképunuar me njéri-tjetrin
éshté béré shumé mé e nevojshme se
mé paré. Sot, popujt e Lindjes kané
shumé nevojé pér teknologjiné dhe
shkencén peréndimore. Né peréndim,
evropianét dhe amerikanét kané nevojé
pér resurset e Lindjes dhe trashégiminé
shpirtérore!”.

Nga ana tjetér, ajeti kur’anor,
gé géndron si kryefjalé e lirisé sé
pérzgjedhjes dhe respektimit té
diversitetit fetar né Islam, éshté pa
dyshim i 99-ti i sures Junus, ku Zoti i
gjithésisé i drejtohet té Dérguarit té Tij
duke i théné: “Sikur té kishte dashur
Zoti yt, do t’i besonin ¢ka jané né toké,
g€ té gjithé. A ti do t’i detyrosh njerézit
té béhen besimtaré?”.

Shumé prej jush keni dégjuar
a lexuar pér Kartén e Medines,
marréveshjen e Resulullahut (a.s) me
fiset jomuslimane, pér té jetuar né
harmoni e page me njéri-tjetrin. “Karta
e Medines dhe pakti i nénshkruar me
té krishterét e Nexhranit dhe rrethinat

e tij, si marréveshja e Omerit mé voné,
u garantonin qytetaréve nga ithtarét
e Librit njé status té privilegjuar né
shtetin islam. Profeti Muhammed (a.s)
ua garantoi té drejtat e tyre duke i
konsideruar se jané né besén e Zotit
dhe té Muhammedit (a.s), té Dérguarit
té Zotit...”.

Aty theksohet dukshém se:
“myslimanét dhe hebrenjté né Medine,
né shtetin e Pofetit Muhammed (a.s),
konsiderohen si njé komb i vetém:
“Hebrenjté e Benu Auf jané qytetaré
té njé kombi bashké me muslimanét.
Hebrenjté kané fené e tyre, kurse
myslimanét fené e tyre...”. Né& kété
Karté, ceket garté theksimi gé Islami i
bén pranimit té diversitetit fetar...”. Me
fjalé té tjera: “Karta e Medines hodhi
bazén e lirisé sé besimit dhe zgjedhjes
sé fesé... Késhtu, nuk i lejohet askujt t’i
imponojé besimin ndokujt”.

Kur’ani Famélarté dhe
TrRAdiTA profetike, vendosén
RReGULIAT dhe bazatr €
bashkgjeTesés sé  muslimaneve

me jomuslimanir, rrequlla oé

bazohen mbi NjE TE dREJTE TE
shenjTé o EshTé € drejTA €
FisnikERrisé NjEREZORE

BASHKEJETESA NDERFETARE
DHE MUSLIMANET

Bashkéjetesa ndérmjet muslimanéve
dhe jomuslimanéve, gjaté 14 shekujve
té kaluar e deri mé sot, &shté njé prej
céshtjeve me njé réndési té vecanté né
historiné e gytetérimeve, qé ka njohur
pérshkallézime dypolare dhe ka arritur
kulme interesante, gé ia vlen pérheré té
studiohen e té merren si shembuj pér
té sotmen.

Pér muslimanét, kjo dukuri
shogérore éshté shumé e njohur, sepse
buron nga Kur’ani Famélarté, sikurse
veté Hz. Muhamed (a.s.) e praktikoi kété
bashkéjetesé né jetén e tij dhe urdhéroi
pasuesit e tij ta praktikonin.

Muslimanét e paré, i ftuan
jomuslimanét né bashkéjetesén e pastér
té udhézuar nga mésimet giellore, e
cila né krahét e shekujve té gjaté pati
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[Ekundjet e veta, me rritje dhe ulje, pér
shkak té fanatizmit, vulgaritetit e mbi
té gjitha nga injoranca dhe moskuptimi
i fesé sé pastér giellore, ose nga
komentimet e mangéta, ekstremizmi
i verbér, egoizmat apo interesat e
ndryshme.

Kur’ani Famélarté dhe tradita
profetike, vendosén rregullat dhe bazat
e bashkéjetesés sé muslimanéve me
jomuslimanét, rregulla qé bazohen mbi
njé té drejté té shenjté qé éshté e drejta
e fisnikérisé njerézore. Né& Kur’anin
Famélarté, Allahu (xh.sh) thoté: “Ne,
vértet i fisnikéruam pasardhésit e
Ademit (njerézit)”.

Ai vértetoi, gjithashtu, se njerézit
jané té barabarté pér nga origjina tyre,
duke théné: “0 ju njeréz, vérteté Ne
ju krijuam juve prej njé mashkulli dhe
njé femre, ju bémé popuj e fise qé té
njiheni ndérmjet vete, e s’ka dyshim se
te Allahu mé i ndershmi ndér ju éshté
ai qé mé tepér éshté ruajtur”.

Kété shpirt bashkéjetese e gjejmé
edhe né certefikatén e madhe islame té
té drejtave njerézore, nga goja e veté
Profetit Muhammed (a.s.), disa muaj
para se té ndérronte jeté, né Haxhin
e lamtumirés né Meke, kur thoshte:
“Me té vérteté Zoti juaj éshté Njé dhe
babai juaj &shté njé, té gjithé ju jeni té
Ademit dhe Ademi éshté prej dheut. Mé
fisniku ndér ju tek All-llahu, &shté mé i
ruajturi. Nuk ka epérsi njé arab mbi njé
té huaj, as njé i huaj mbi njé arab, as
njé i kug mbi njé té bardhé dhe as njé
i bardhé mbi njé té kuq, vetém se me
devotshméri. A e kreva misionin? O Zot
déshmo! Té pranishmit té lajmérojné ata
gqé munguan”.

“Rregulli bazé né céshtjen e té
drejtave té jomuslimanéve né shoqériné
islame éshté: “Kané té drejta ato qé
kemi, kané detyrime ato qé kemi” , qé
si duket mbéshtetet nga thénia e Hz.
Aliut (r.a): “Ata e kané paguar taksén e
tyre, qé gjaku i tyre té jeté si yni (pra,
garancia e jetés) dhe pasurité e tyre si
pasurité tona!”.

Dhe, bazuar mbi kété, garancité e
shoqérisé islame ndaj jomuslimanéve,
mund té ndahen né tre pjesé:

1. Mbrojtja nga agresioni i jashtém.
Ndér té tjera, kétu pérmendet géndrimi
i Shejkhul-Islamit Ibn Tejmije, kur
tatarét e pushtuan Damaskun, mbreti
i tyre déshiroi té lironte vetém
robét muslimané, por Ibn Tejmije e
kundérshtoi kété me té madhe, duke
kérkuar lirimin e krejt robéve, pérfshi
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Sa heré Fliter pir

bashkéjeresén NderfeTare,
NE si muslimang Ndjehemi
krenaré dhe shumé poziTive,
NE RAPORT MEe hisTORINE, TE
soTMeN dhe TEé Ardhmen,
pAasi Themeler € késaj
bashkéjetese NdérTohen
mbi ARGUMENTE TE OARTA

kur’anore, hadithe 1€ sakra

dhe veprime konkrete TE
Resulull-Uahur (a.s)...

jomuslimanét... Madje, ai ia obligoi
muslimanéve vijimin e luftés deri né
lirimin e krejt té burgosurve. Kur mbreti
tatar e pa vendosmériné e muslimanéve,
urdhéroi lirimin e krejt té burgosurve.

2. Mbrojtja e brendshme.

a) Mbrojtja e gjakut. Déshmohet se
pérheré, Hz. Omeri (r.a), né pozitén e
té parit té muslimanéve dhe drejtues i
shtetit té tyre, pérheré interesohej pér
gjendjen e jomuslimanéve né shtetin
e tij, sikurse pyeste pér ta krejt té
deleguarit e tij nga zonat e largéta. Ata
ia kthenin: “Nuk dijmé gjé tjetér, pos
besnikérisé!”

Né historiné toné islame &éshté
regjistruar edhe géndrimi i Imam
Euzaiut (v.157 h./774 g.), qé doli né
fytyré té guvernatorit abasit Salih bin
Ali, kur déboi ca té krishteré nga zona
e Malit té Libanit. Ai iu drejtua atij me
njé letér, ku ndér té tjera i shkruan: “...
Porosité mé té meritueshme pér t’u
ruajtur jané ato té Resulullahut (a.s),
i cili ka théné: “Ai qé i bén padrejtési
njé njeriu né besé, ose e ngarkon até
mbi mundésiné e tij, uné do té jem
kundérshtar i tij (né ditén e gjykimit)”.

b) Mbrojta e nderit dhe dinjitetit. Tek
dijetarét e medhhebit toné hanefi, ka
njé rregull gé thoté: “Duhet té ndalet
démtimi i dhimmiut, sikurse &shté
haram té pérflitet (gibeti), njésoj si
muslimani”.

c) Mbrojtja e pasurisé.

d) Siguracioni nga Bejtul-Mal (fondet
publike). Pér kété ka shumé shembuj, po
mjaftohem me veprimin e Resulullahut
(a.s), kur ia dorézoi Ebu Sufjanit,
asokohe prijés jomusliman né Meké,
njé sasi té madhe prej sadekasé, pér
t’ia shpérndaré té varférve mushrikg, né
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kohé skamjeje... Sikurse éshté shkruar,
se: “Ndihma e dhimiut nga Bejtul-Mali
(Arka e Shtetit) i muslimanéve, né rast
paaftésie té tij pér pung, éshté njé
céshtje konsensuale né ymmetin islam”.

3. Mbrojtja e lirive té pérgjithshme.

Kétu pérfshihet:

a) liria e besimit, si né marréveshjen
e Resulullahut (a.s) me banorét e
Nexhranit: “...Nuk ndryshohet asnjé
ipeshkév nga ipeshkévia e tij, asnjé
murg nga murgéria e tij, asnjé prift nga
veprimtaria e tij, as nuk pérgcmohet”.
(Kétu, ka shumé shembuj konkreté nga
historia, nuk do té zgjatem pér efekt té
kohés).

b) Liria e mendimit dhe e arsimimit.
“Né kohén e Harun Reshidit té famshém,
krejt shkollat e Bagdadit u vendosén né
menaxhim té Hanna Mensijes, i njohur,
si: Gjon Masavejhi”.

c) Liria e komunikacionit. d) Liria
e punés, fitimit dhe e angazhimit me
detyra shtetérore. e) Liria e aktiviteteve
sociale, si festa, marshime etj.

E, ndoshta, ndér déshmité mé té
spikatura té bashkéjetesés né mesin
toné, éshté déshmia e vitit 319 h, né
“El-Kamil fit-Tarikh”, ku pérmendet se
né até vit, né Tikrit, né veri té Irakut,
ndodhi njé pérmbytje e madhe nga shiu
me rrebesh, ku u mbytén shumé njeréz
dhe, me kété rast, muslimané dhe té
krishteré u varrosén sé bashku, pa u
dalluar nga njéri-tjetri. ...”.

Té dashurit e mi,

Sa heré flitet pér bashkéjetesén
ndérfetare, ne si muslimané ndjehemi
krenaré dhe shumé pozitivé, né raport
me historing, té sotmen dhe té ardhmen,
pasi themelet e késaj bashkéjetese
ndértohen mbi argumente té garta
kur’anore, hadithe té sakta dhe veprime
konkrete té Resulull-llahut (a.s),
sahabéve dhe pasuesve té tyre ndér
shekuj, raporte té singerta té ngritura
nga krejt muslimanét ndér shekuj.

Prandaj, organizime té tilla,
meritojné falénderim dhe mirénjohje
té madhe, pasi béhen shkak qé ne mos
té harrojmé asnjéheré tabanin toné,
shembullin dhe shpirtin e madh té
méshirés, respektit dhe vlerésimit té
drejtave legjitime té tjeréve me ne!

All-llahu ju dashté e ju méshirofté!

(Pjesé nga referati i mbajtur

né tribunén fetare me temé:

“Toleranca dhe bashkéjetesa né Islam’,
organizuar nga Bashkésia Islame

né Regensdorf, Zvicér, mé 25.3.2017)
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Té dashur dhe té shtrenjté motra dhe
véllezér besimtare!

uaji i madhérueshém i
M Ramazanit tashmé po afron
dhe kané ngelur orét e fundit
pér té pritur hénén e re té kétij muaji té
begaté. T€ gjithé ne duhet té dijmé né
krye té herés se Zoti i gjithésisg, Allahu
(xh.sh) na ka ftuar né Kuranin Famélarté
duke théné: “0 ju té cilét keni besuar,
ju éshté béré obligim agjérimi, si¢ ishte
obligim dhe pér popujt e méparshém né
ményré qé ju té mbérrini né gradat e
pérkushtimit.”

Duhet té kuptojmé se Zoti i gjithésisé
na fton duke na trajtuar si besimtarég,
na merr me té miré dhe na drejtohet me
dashuriné e Tij (xh.sh) té pakufishme pér
té na falé bekime, méshiré dhe pér té na
treguar qé na do shumé dhe agjérimin e
kétij muaji té begaté té Ramazanit e ka
béré rrugé qé na shpie drejt mirésive,
bekimeve dhe méshirés sé Tij (xh.sh).

Pejgamberi joné (a.s) urdhéron dhe
thoté: “Cdo vepér e birit té Ademit (a.s)
éshté e tija, do té shpérblehet pér até,
pérvec agjérimit.” Allahu thoté: “Ai éshté
i Imi dhe Uné e jap shpérblimin pér té!”

Subhanallah po té ndalemi pak tek
ky hadith, do té kuptojmé fare miré se
Zoti i gjithésisé e ka vecguar agjérimin
e Ramazanit nga té gjitha adhurimet
e tjera, té cilat patjetér qé Allahu (xh.
sh) e jep shpérblimin pér to, mirépo
agjérimin e Ramazanit e ka vecuar ndaj
¢do adhurimi duke théné: “Ai &shté i Imi
dhe Uné e jap shpérblimin pér té!”

Prandaj, té dashur besimtaré, duhet
gé gjithsecili prej nesh me zemér té
pérmalluar dhe me njé vullnet té forté
té drejtohet me shpirt nga dyert e
agjérimit pér té pérfituar maksimalisht
nga kjo kohé e bekuar gé po na vjen pér
ta ndryshuar jetén, pér ta ndryshuar
ményrén e komunikimit me Zotin toné,
pér ta ndryshuar ményrén e komunikimit
me njéri-tjetrin, pér té pérmirésuar
marrédhéniet me njéri-tjetrin, pér ta
béré jetén toné jetén e té devotshémve
té ciléve Allahu (xh.sh) i ka premtuar
xhenetet, i ka premtuar vendet mé
té mira dhe mé té begata né jetén e
pértejme.

Transmetohet nga Imam Ebu Hanife
(r.a) hadithi i Pejgamberit (a.s) se:
“Cdo njeri besimtar, i cili uritet njé

1. Kurani, El-Bekare: 183.
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dité té vetme, duke u larguar nga
haramet dhe duke mos ngréné pasuriné
e muslimanéve né ményrén e gabuar,
atij Allahu (xh.sh) do t’ia mundésojé té
ushqgehet nga frutat e xhenetit”.

Ne po uritemi dhe po etemi me
déshirén dhe vullnetin toné pér té mirén
toné pér hir té Allahut (xh.sh), jo njé ditg,
por 30 dité! Po pérpigemi té largohemi
nga ndalesat dhe té mos prekim pasuriné
e muslimanéve dhe té ruhemi nga cdo
ligési dhe nga cdo gjé qé Allahu nuk e
pélgen dhe té shpresojmé mirésiné dhe
bekimet e Allahut (xh.sh) né kété boté
dhe né jetén e pértejme.

Duler o gjithsecili
PReEj Nesh Me zemErR TE
permalluar dhe me NjE vullner
T1E forTE TE drejToher me shpirt
NGA dYERT E AGJERIMIT PER TE
perfituar maksimalisht Nga

kjo kohé € bekuar 0 po Na
VjeEN pER TA NdRryshuar jeTén,
pPErR TA NdrRyshuar MENYREN E
komunikimit me ZoTin TONE,
pPErR 1A NdrRyshuarR MENYREN E
komunikimiT ME NjERI-TjETRIN..

Té dashurit e mi, muaji i
madhéruesh&m i Ramazanit éshté muaji
i 9-té né kalendarin hénor. Muaji i
madhéruesh&m i Ramazanit éshté ai, né
té cilin u dérgua Hz. Muhamedi (a.s), i
dashuriizemrave tona, i cili u vegua prej
njerézve né até shpellé té bekuar té Hirasé
dhe, né njé naté prej netéve té kétij muaji
té begaté té Ramazanit, njé krijesé e
cuditshme, njé z& qé nuk e kishte dégjuar
mé paré dhe njé mesazh dhe mision gé
nuk kishte dégjuar pér té mé paré iu shfaq
dhe e térhoqi pér t’i déshmuar Zotérisé
sé tij (a.s) dhe gjithésisé, se ky njeri i
madh, Hz. Muhamedi (a.s) po shpallej né
ato momente méshiré pér té gjithé botrat,
me njé fjalékalim té shenjté: “Lexo me
emrin e Zotit ténd i cili krijoi ¢do gjé.”!

Xhebril Emini zbriti nga lartésité e
giejve me njé mesazh té qarté nga Zoti i
gjithésisé pér Hz. Pejgamberin (a.s) dhe
pér krejt njeréziné: lexoni né emrin e Zotit
tuaj, hapni zemrat Zotit tuaj, kthehuni nga
Zoti juaj, mos e lini pas krahéve besimin
dhe mos u hutoni né zigzaget e jetés suaj!

Lexo! Dhe nga ai moment, gjithésia mori
njé pamje tjetér, mé nuranite dhe mé afér
Zotit, dhe késhtu do té jeté deri né ditén
e fundit!

Né kété muaj té€ madhérueshém té
Ramazanit u shpall Kurani Famélarté
pér té cilin Allahu (xh.sh) thoté: “Muaji
i Ramazanit éshté ai né té cilin filloi té
shpallej Kurani”2. A nuk éshté koha qé
gjithsecili prej nesh té mendojé dhe té
pérgatitet me zemér dhe me shpirt pér
té kuptuar se té gjithé ne kemi nevojé
t’i gasemi dhe t’i kthehemi kétij Libri té
mrekullueshém pér té cilin Allahu (xh.sh)
zgjodhi muajin mé té mirg, pejgamberin
mé té miré dhe natén mé té miré e mé
té spikatur (qé e béri adhurimin e saj
mé té miré se njé jeté, mé té miré se njé
mijé muaj), pér t'u kthyer e pér t’iu gqasur
kétij Kurani Famélarté pér té kuptuar se
Zoti i gjithésisé nuk ka |Ené asgjé qé i
duhet jetés soné dhe té pértejmes soné,
pérvecse na e ka sqaruar dhe na e ka
treguar! Pér té kuptuar se Alllahu (xh.sh)
ka pérmbledhur né kété Libér té begaté
historité e njerézve mé té miré dhe mé
té pérzgjedhur té historisé sé njerézimit
pér té na i béré udhérréfim!

Ka vendosur né kété libér historité dhe
devijimin e njerézve mé té shthurur pér
té na théné kujdes, mos u béni sikur ata
sepse Uné ju dua dhe pér hatrin tuaj kété
Kuran e shenjtérova dhe i dhashé vulén
e mburojés sé pérhershme dhe askush
nuk mund ta cénojé dhe askush nuk mund
ta preké dhe se ky Libér éshté karta juaj
e garancisé pér njé jeté plot begati dhe
plot mirési!

Té dashurit e mi, né kété muaj té
begaté hapen dyert e xheneteve. Né
kété muaj té begaté Allahu (xh.sh) mbyll
dyert e xhehenemit. Né kété muaj té
begaté Allahu (xh.sh) lidh shejtanét
qé krejt besimtarét dhe krejt gjithésia
té pérfshihet nga méshira dhe mirésia
e Tij (xh.sh) e pakufishme dhe njerézit
té angazhohen me veten e tyre, pér t’u
lartésuar drejt Zotit té gjithésisé.

Té dashur té e zemrés, njé muaj i
begaté po na vjen dhe ne jemi té ftuar
t’i dalin para dhe ta presim me zemra té
pérmalluara e t’i tregojmé Allahut (xh.
sh) né kéto dité dhe net gé po vijné mé
té mirén e vetés soné né marrédhénie me
Zotin, né marrédhénie me njéri-tjetrin, né
marrédhénie me veten, né marrédhénie
me gjithésing!

2. Kurani, El-Bekare: 185.
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ME KURANIN NE RAMAZAN

uaji i Ramazanit éshté edhe

M muaji i Kuranit, né té cilin

lexojmé: “Muaji i Ramazanit

éshté ai, né té cilin ka zbritur Kurani, qé

éshté udhérréfyes pér njerézit, plot me

shenja té qarta pér rrugén e drejté dhe
dallues (i sé mirés nga e kegja).”*

Né suren Fatir, ajeti 29, lexojmé: “Pa
dyshim, ata gé lexojné Librin e Allahut,
falin namazin dhe japin fshehtazi apo
haptazi nga ajo qé u kemi dhéné Ne,
mund té shpresojné né njé fitim qé nuk
do té humbasé”.

Kéto dy ajete, por edhe té tjeré,
gé na nxisin té pérkushtohemi sa mé
shumé ndaj Librit té Allahut dhe Fjalés
sé Tij, jané njé motiv mé shumé né kété
Muaj gé po vjen, pér té na angazhuar
drejt leximit dhe kuptimit, angazhimit
dhe shijimit té udhé&zimit hyjnor, pér
té cilin kemi nevojé dhe drejt té cilit,
Zoti i gjithésisé udhézoi Pejgamberin
toné (a.s) qé té kapej fort pas tij, duke
i garantuar se éshté né rrugén e drejté:
“Andaj, pérmbaju fort asaj qé té éshté
shpallur ty, sepse ti, né té vérteté, je né
rrugén e drejté. Pa dyshim gé Kurani
éshté pérkujtesé pér ty dhe popullin
ténd; e ju do té pyeteni”.?

Njé person erdhi tek i Dérguari i
Allahut dhe e pyeti se cila prej veprave
éshté mé e dashura tek Allahu i
Madhéruar? Ai ia ktheu, duke mésuar
njékohésisht edhe sahabét e tjeré qé
e pyetén me kureshtje, se vepra mé e
dashur tek Allahu éshté angazhimi me
leximin e ploté té Kuranit: “Ai qé e nis
leximin nga fillimi i Kuranit dhe saheré e

1. Kurani, El-Bekare: 185.
2. KURANI I madhérishém, pérktheu kuptimet
e tij nga gjuha arabe: Prof. Hasan I. Nahi, Tirané,
2008, f. 525. Ez-Zuhruf: 43-44.
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pérfundon e rinis nga e para”?, duke na
nxitur drejt tradités sé Hatmes Sherife,
té cilén, Resulullahu (a.s) e bénte ¢do
Ramazan me Xhebrailin (a.s), sikurse na
mésojné librat e hadithit.*

Hz. Enesi (r.a) na tregon se
Resulullahu (a.s) ka théné: “Allahu ka
njeréz té afért né mesin e njerézve”
I thané: Kush jané ata, o i Dérguar i
Allahut? Tha: “Njerézit e Kuranit, ata
jané njerézit mé té afért me Allahun dhe
té dashurit e Tij!”.?

Poashtu, né porosité e Pejgamberit
toné (a.s) lexojmé edhe kété transmetim
té mrekullueshém: “Thoté Zoti i
Madhéruar: Até qé e angazhon Kurani
nga lutja ime, do t’i jap mé miré sesa i
jap atyre gé luten! Dhe, mirésia e Fjalés
sé Allahut mbi krejt fjalét e tjera, éshté si
mirésia e Allahut ndaj krijesave té Tij!”.°

Poashtu, Resulullahu (a.s) na méson
se: “Ai gé lexon njé shkronjé nga Libri i
Allahut té Madhéruar, ai do té keté njé té
miré pér té dhe e mira do té shumézohet
pér dhjeté. Nuk them: Elif-Lam-Mim,
éshté njé shkronjé, porse: Elifi &shté njé
shkronjé, Lami éshté njé shkronjé dhe
Mimi éshté njé shkronjé!”.”

Né librin e tij mbi jetén dhe
personalitetin e Imam Ebu Hanifes,
Hoxhé i jong, H. Vehbi S. Gavoci, ndér
té tjera sjell edhe njé transmetim té njé
bashkékohési té dijetarit té shquar, ku
lexojmé se: “Hafs ibn Abdurrahman ka

3. Transmetuar nga Tirmidhiu, nga Ibn Abasi
(r.a).

4. Transmetuar nga Buhariu dhe Muslimi, nga
Ibn Abasi (r.a).

5. Transmetuar nga Nesaiu, Ibn Maxheh dhe
Hakimi, nga Enes ibn Malik (r.a).

6. Transmetuar nga Tirmidhiu, nga Ebu Said
El-Khudri (r.a).

7. Transmetuar nga Tirmidhiu, nga Ibn Mesudi

(r.a).

théné: E kam shoqéruar Ebu Hanifen
pér tridhjeté vjet. Ai e bénte njé hatme
Kurani né tre dité me netét e tyre, si dhe
jepte sadeka pér ¢do dité!”.8

Falé Allahut, &shté béré tradité e
bukur qé pér ¢do Ramazan, Myftinia
Shkodér té organizojé mexhlisin e
Hatmes Sherife, duke nisur nga dita e
paré e Ramazanit e deri né ditén qé i
paraprin Natés sé Kadrit. Qé do té thoté
se té gjithé e kemi njé mundési mé tepér
pér té prezantuar leximin e Hatmes, duke
pérfituar shpérblimet e késaj tradite
profetike dhe ringjalljen e saj né vendin
toné, brez pas brezi.

E, nése nuk e kemi mundésiné e
prezantimit té vazhdueshém, patjetér
qé duhet ta shfrytézojmé kété Muaj qé po
na vjen pér ta lexuar e mésuar Kuranin,
pér té nxjerré mésime dhe udhézime prej
sureve dhe mesazheve gé ato pércjellin,
si dhe té pérkushtohemi qé Kurani té jeté
pjesé e pandaré e jetés soné!

Né pérfundim té kétij véshtrimi té
shpejté rreth marrédhénies soné me
Kuranin né Ramazan, dua té sjell né
vémendje hadithin e ndérmjetésimit,
ku mésojmé se Resulullahu (a.s) na ka
dhéné sihariq se: “Agjérimi dhe Kurani
do té béjné shefat (do té ndérmjetésojné)
pér robin né ditén e kijametit. Agjérimi
do té thoté: O Zot! E ndalova nga ushqimi
dhe epshet, prandaj fale pér mua! Ndérsa
Kurani do té thoté: E ndalova nga gjumi
natén (namazi i teravisé, etj.), prandaj
fale pér mua! Thoté: Dhe i béjné shefat!”.?

Ferzet Ndoja
Vaize e Myftinisé Shkodér
Shkodér, mé 27 mars 2022

8. Vehbi Sulejman Gavoci, Ebu Hanifeten-
Numan imamul-eimmetil-fukaha, botimi i 6-t&,
Damask, 1999, f. 83.

9. Transmetuar nga Ahmedi,

ANdAj, permbaju forT Asaj of

1é éshré shpallur Ty, sepse
Ti, NE TE VERTETE, JE NE

drejté. Pa dyshim o€ K
pérkujTesé peEr 1y dhE
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Evans Drishti

& ¢do event gé realizoni éshté

N e natyrshme qé té kérkoni

njé mhéshtetje prej njé grupi
nxénésish té cilét:

Jané té kuptueshém

Diné té gjykojné dhe té arsyetojné pér
punén apo eventin me té cilin merreni.

Sillen té papértueshém dhe tregohen
té shkathét né organizimin e njé
veprimtarie

Arrijné té japin mendime dhe ide té
garta né pérpilimin e njé organizimi.

Lexojné, jo vetém tekstet shkollore,
por padyshim edhe libra té gjinive té
larmishme

Tregohen té mprehté né vénien dhe
realizimin e objektivave

Shfagen dhe jané té sigurt né até qé
kérkojné

Rezultati i punés sé tyre éshté
pérheré pozitiv

JANE PRODUKTIVE

Aspirojné né kérkim té risive ...

N&é fakt, kétu nuk éshté fjala té kérkoni
apo té formoni vetém té ashtuquajturin
“Grupi artistik i shkoll&s”, pérkundrazi

éshté dhe duhet té jeté ai grup
nxénésish, té cilét kané aftésité e

REFLEKTIM...

CILESIA E ARSIMIT
S’MUND TE KUSHTEZOHET THJESHT DHE VETEM
NE NJE ORE MESIMORE, PERKUNDRAZI...

duhura pér realizimin suksesshém té
njé eventi té caktuar, event ky gé jo
domosdoshmérisht éshté njé program
artistik.

Ju ndodh té organizoni:
NJE SEMINAR SHKENCOR

Né kété rast kérkoni té formoni njé
grup nxénésish qé kané prirje té qarté
dhe té dukshme né lidhje me fushén
pérkatése té shkencave natyrore, ekzakte
apo sociale ...

NJE EKSPOZITE

N&é kété rast kérkoni té& mblidhni prané
vetes nxénés qé kané prirje pér pikturén
apo edhe pér formimin dhe strukturimin
e njé ekspozite té larmishme, jo thjesht
né pikturé.

NJE KONKURS

NEé kété rast pérpigeni té keni né grup
nxénésish qé tregojné inteligjencé té
shpejté dhe mprehtési né konkludimin
e dijeve dhe informacioneve qofshin
ato shkencore gofshin ato té kulturés
né pérgjithési, nxénés té cilét
karakterizohen nga njé ambicie dhe
shpirt shpérthyes né kornizat e njé
mprehtésie ideore té dukshme.

NJE GARE SPORTIVE

Né kété rast, natyrshém qé
pérzgjidhni nxénésit mé té shkathét me
shpirt rrezatues né fushén e sportit, prej
té ciléve pritshmérité jané padyshim pér
njé fitore té ploté.

Njé projekt kurrikular

Né kété rast vémendja juaj
pérgendrohet né njé shpérndarje té
pérgjegjésive pér té gjitha natyrat e
nxénésve, pavarésisht niveleve qé

shfaqin, ndérkohé ata gqé jané mé té
mprehtét dhe mé té clirét né diskutime
gjejné mundésiné dhe dalin mé né pah.

NJE TRYEZE TE RRUMBULLAKET

Né kété rast gjeni mundésiné té
trajtoni tematika té larmishme mes
nxénésve duke nxjerré né pah piképamje
té secilit né formén e njé diskutimi
produktiv.

Né té gjitha rastet nxénési éshté
bashké&punétori yné, me té cilin do té
nisim rrugétimin toné pér njé arritje té
suksesshme.

S’duhet harruar gé:

E kemi té nevojshme “té guxojmé”
né pérzgjedhjen e njé “ekipi” duke
“kémbéngulur” dhe pér rrjedhojé “duke
provuar” gjithnjé e mé shumé né ngritjen
e cilésisé.

Ashtu sikurse njé mésimdhénés e ka
pér detyré té orientohet edhe né hapésira
té ndryshme [éndore gjaté pérgatitjes
sé njé “ditari |Endor” té njé ore té
caktuar, ashtu i del si domosdoshméri
njé mésuesi té bashkéveprojé edhe
me té tjeré kolegé né pérzgjedhjen
dhe menaxhimin e suksesshém té njé
organizimi.

Késhtu:

Njé bashkébisedim mes dy - tri
kolegésh solli njé diskutim né lidhje me
njé temé qé kishte té bénte me “Pemét
gjenealogjike”

Né njé bashkébisedim té ngrohté
dhe profesional u gjykua pér formimin
e grupit té punés qé do pérbéhej nga
nxénés té ciklit té gjimnazit.

U krijua “tryeza e rrumbullakét” mes
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mésimdhénésve té [éndéve té ndryshme
si: Letérsi, Histori, Gjeografi, Art pamor,
TIK dhe disa nxénésve té klasave té
ndryshme té gjimnazit

U hartua plani i punés dhe u bé
shpérndarja e detyrave pérkatése.

U krijuan lidhjet bashk&punuese me
komunitetin e prindérve.

U pércaktuan ditét pérkatése té
organizimit té takimeve duke u treguar
té pérpikté né ¢cdo fazé té angazhimeve.

U pércaktuan materialet gqé do
viheshin né ndihmesé né realizimin e
organizimit.

U pércaktuan skemat pérkatése pér
grupimet né lidhje me temén né fjalé.

U hartuan tekstet shkencore me té
dhénat e garta historike, gjeografike
e kulturore qé do té referoheshin né
organizimin né fjalé.

U pérgatit ambienti i duhur i
prezantimit té punimeve ekspozuese
duke u ideuar né até ményré qé té
reflektohej né ¢do kénd.

U pérgatit baza teknologjike si njé
mundési e shéndetshme dhe produktive
pér sjelljen né terren té shumé
elementeve “magjike”.

Né ¢do kohé bashk&punimi
mésimdhénés — nxénés u pérshkua
nga rigoroziteti dhe bashképunimi i
frytshém mbi bazén e vlerave njerézore
dhe profesionale.

Né realitetin e sotém
ndérgjegjésohemi se njé nxénés
produktiv né reflektimin e kétyre
proceseve s’mund té jeté pérheré vetém
njé nxénés i notés (10) dhjeté, ashtu
sikurse edhe e anasjellta, njé nxénés i
notés dhjeté s’mund té jeté pérheré dhe
né ¢do rast produktiv edhe né realizimin
e njé projekti.

Cilésia e arsimit s’mund té
kushtézohet thjesht dhe vetém nga
njé oré mésimore, pérkundrazi éshté
e detyrueshme té dilet pértej saj
duke ofruar larmi dhe hapésiré té
mjaftueshme, ku ¢do nxénés té shpalosé
dhuntité dhe aftésité personale pér ti
zhvilluar dhe evoluar né rrethana dhe
kushte té ndryshme.

Né kété drejtim, éshté e domosdoshme
mbéshtetje qé u duhet ofruar atyre
mésimdhénése dhe grupeve té nxénésve
g€ pérpigen me mish e me shpirt té sjellin
sa mé shumé risi né proceset edukative,
arsimore dhe reformuese duke zhvilluar
né kété ményré kéndvéshtrime dhe
piképamije té larmishme gé ndihmojné
né ngritjen dhe zhvillimin e hovshém té
Ccilésisé sé arsimit.
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VIZITE VELLAZERORE

E MIQVE TE SHTRENJTE NGA KUVA)TI

(2)0.—( )

araditén e sé shtunés, mé 19

P mars 2022, Myftiu i Shkodrés,
Imam Muhamed B. Sytari,

priti né gendrén kulturore té xhamisé
sé Kirasit, té ngarkuarin me puné né
Ambasadén e Kuvajtit né vendin tong,
z. Halid Esh-Shami, si dhe drejtorin pér
Ballkanin e “Komisionit pér Evropén dhe
dy Amerikat”, né Kuvajt, mikun e vjetér, z.
Mahmud En-Nexhdi, gé shogérohej edhe
nga i nderuari H. Samed Shehu, drejtor
i Fondacionit “Mirénjohja” né Tirané.
Té ndruarit, sé bashku me Myftiun,

iu drejtuan familjeve té jetiméve dhe
fémijéve, pér té cilét kujdesen shogatat
né bashképunim me Myftininé Shkodér,
me urime dhe késhilla né prag té Muajit
Ramazan.

Myftiu, z. Nexhdi dhe ambasadori
Shami, dhané mesazhe me vleré, né
nxitje té ruajtjes sé moralit té fesé,
edukatés, ecjes pérpara né shkollim
dhe né kérkim té dijes dhe déshmimit
si gytetaré shembull né shoqgériné
shqgiptare dhe kudo.

Myftiu falénderoi kontributin e gmuar

té donatoréve kuvajtiané dhe theksoi se
éshté njé mirési e madhe hapésira e gjeré
e bashképunimit me véllezérit e miré nga
Kuvaijti té cilét pérheré jané déshmuar
si pérhapés té frymés sé humanizmit té
singerté e pa interes, kudo dhe me kédo
né boté!

Myftiu vlerésoi kontributin e H.
Samed Shehu, té nderuarit z. Mahmud
En-Nexhdi dhe ambasadorit Esh-Shami
né drejtim té afrimit té donatorit pér
gendrén islame né Kiras, aktivitetet e
vazhdueshme kulturore dhe mbéshtetjen
e jetiméve né vecanti.
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Durim Kasemi,
Imam - xhamia e Parrucés

gjérimi me ndérprerje éshté

Anjé teme qé e dégjojmé

shpesh né kété kohd. Eshté

ndér trendét e fundit né fushén e

dietologjisé, por: ¢faré éshté agjérimi

me ndérprerje? Pérse shérben ai? Cfaré
na duhet agjérimi me ndérprerje?

AGJERIMI ME NDERPRERJE
DHE AGJERIMI I RAMAZANIT.

Njé ndér problemet tona - ne
muslimanét - né kohét moderne éshté
edhe fakti se ne zbulojmé aspekte té
madhéshtisé sé fesé soné e disa prej
urtésive té kapshme pas urdhéresave
apo ndalesave népérmjet zbulimeve gé
béjné tjerét, atéheré e shikojmé dhe
themi: Po kété e kemi né Islam edhe
ne! Edhe pse Kurani éshté i mbushur
me thirrje pér pérdorimin e mendjes,
pér zbulimin e madhéshtisé sé Allahut
dhe logjikés sé besimit e ligjeve té tij!

Tema pér té cilén do té flas nuk
bén pérjashtim nga ky “rregull”, dhe
qéllimi éshté pikérisht ky, té kuptuarit
e njé pjesé krejt té vogél té urtésisé
sé agjérimit né dritén e zbulimeve
shkencore bashkékohore.

CFARE ESHTE AGJERIMI

ME NDERPRERJE?

Agjérimi me ndérprerje éshté njé
plan ngrénieje ku alternohen ngrénia
dhe agjérimi né bazé té njé kalendari
té rregullt e té paracaktuar. Me fjalé té

JEHONE RAMAZANI

AGJERIMI I NDERPRERE DHE AGJERIMI ISLAM

tjera, agjérimi me orare té caktuara,
théné ndryshe: syfyri dhe yftari. Allahu
thoté: “Dhe hani e pini deri sa té dalloni
vijén e bardhé té agimit nga vija e zezg,
pastaj agjérimin plotésojeni deri né
mbrémje...”. - (Kurani, El-Bekare: 187)

Dr. Mark Mattson, neuroshkencétar
né Qendrén John Hopkins pér studime
mjekésore ka studiuar kété lloj agjérimi
pér 25 vite!, ai edhe na tregon se perse
na duhet ky agjérim.

Ai thoté se kalorité shtesé dhe
mungesa e aktivitetit fizik, mund té jené
njé rrezik mé i madh pér mbipeshén,
diabetin e tipit 2, sémundjet e zemrés,
apo dhe sémundje té tjera. Studimet
shkencore tregojné se agjérimi i
ndérpreré mund té ndihmojé pér té
ndaluar kéto trende.

SI PRAKTIKOHET
AGJERIMI I NDERPRERE?

Ka disa ményré pér té ndaré
agjérimin, por té gjitha bazohen né
pérzgjedhjen e njé kohe té rregullt pér
té ngréné dhe agjéruar - lexo syfyr apo
iftar, ndryshimi éshté se né té parin
vendoset nga krijesa, ndérsa né té dytin
nga Krijuesi qé njeh ¢cdo gelizé né trupin
e njeriut dhe shumé mé shumé pértej
saj.

Christie Williams, dietologe né
Qendrén John Hopkins pér studime
mjekésore tregon se ka disa ményra pér
té praktikuar agjérimin me ndérprerije,
ku ndér mé té njohurat éshté ajo 8/16.
Cfaré do té thoté kjo? Do té thoté: té hani
gjaté periudhés 8 orésh dhe té agjéroni
pjesén tjetér, pra 16 orét e mbetura. Me

1.https://www.hopkinsmedicine.org/health/
éellness-and-prevention/intermittent-fasting-
8hat-is-it-and-ho&-does-it-8ork#:~:text=€hat%20
is%20intermittent%20fasting%3F,help%20
your%20body%20burn%?20fat.

https://www.health.harvard.edu/
blog/intermittent-fasting-surprising-up-
date-2018062914156

fjalén té tjera nga syfyri né iftar. Né kété
ramazan ne agjérojmé rreth 15 oré. Kjo
lidhur me ndarjen e dités.

Ndérsa lidhur me ditén e agjérimit
gjaté javés ajo pérmend metodén e
njohur si dieta 5/2, e cila konsiston
né ngrénien né pesé dité té javés dhe
agjérimin e dy ditéve. Théné ndryshe
agjérimin i dités sé héné dhe té enijte.
Aisheja (r.a) thoshte: “Pejgamberi
(a.s) zgjidhte té agjéronte té hénén e
té enjten”. - (Tirmidhiu)

PERFITIMET

E AGJERIMIT TE NDERPRERE

Studimet kané treguar se agjérimi i
ndérpreré me periudha bén mé tepér se
djegia e kalorive.

Né njé nga studimet e Dr. Mattson
té publikuar New England Journal of
Medicine?, ai ka nxjerré né pah njé séré
té mirash shéndetésore, gé vijné nga
kjo praktiké, ku pérfshihet njé jeté mé
té gjaté, mendje mé té mprehté dhe trup
né formé.’

Shumé gjéra ndodhin gjaté agjérimit
me ndérprerje, té cilat mund t’i mbrojné
organet nga sémundjet kronike, si¢ jané
diabeti i tipit 2, sémundjet e zemrés,
¢crregullimet neurodegjenerative
té lidhura me plakjen, madje edhe
pezmatimet né sistemin e tretjes dhe
shumé lloje kancerésh, shprehet Dr.
Matttson.

Né njé pérmbledhje artikujsh té
publikuar né mes viteve 1970-2019
(40 +) e té publikuara né njé artikull
té vetém né revistén “Central African
Journal of Public Health” me titull:
“Ramadan Intermittent Fasting and
Its Beneficial Effects of Health: A

2. https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/
NEJMra1905136

3.https://www.sciencepublishinggroup.com/
journal/paperinfo?journalid=326&do0i=10.116
48/j.cajph.20200605.17
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Review Article”, autorét kané arritur
né pérfundimin se:

Agjérimi i Ramazanit e ul masivisht
rrezikun e sémundjeve kardiovaskulare
e diabetit, dhe kjo arrihet népérmjet
uljes sé peshés sé trupit, kolesterolit
total ldl, dhe duke ngritur vlerat e
kolesterolit hdl.

Nga ana tjetér agjérimi i Ramazanit
ka pérfitime dhe efekte tek treguesit
metabolik. Ai gjithashtu pérmiréson
efektivitetin e sistemit imunitar duke
ulur citokinat* pro-inflamatore, dhe
duke rritur proteinat komplemente>...

Agjérimi gjithashtu ul incidencen
e diabetit duke ulur rezistencén e
insulinés, duke rritur ndjeshmériné e
insulinés, pérthithje e glukozés, et;...

Bazuar né rezultatet e kétij rishikimi
té studimeve, pérfitimet shéndetésore
té agjérimit té Ramazanit mund té
mbahen népérmjet agjérimit opsional
pas muajit té ramazanit si¢ éshté edhe
agjérimi i dy ditéve né javé, dités sé
héné dhe té enjte.®

Kur dégjojmé kéto fjalé nga studiues
té fushés, mund té kuptojmé mé miré e
mé garté urtésiné pér nga aspekti fizik
i agjérimit, pértej asaj shpirtérore dhe
besimore, e mund té na vijé ndérmend
hadithi pér té cilin disa dijetaré kané
théné se éshté me sened té dobét, e disa
té tjeré hadith i dobét né té cilén thuhet:
“Agjéroni gé té jeni té shéndetshém”.

Gjithashtu dobité shéndetésore
té agjérimin nuk mund té kuptohen e
nuk mund té konkretizohen pa marré
né konsideraté hadithin e sakté né té
cilin Pejgamberi (a.s) thoté: “Gjéja mé
e kege gé njeriu mbushég, éshté barku
i tij. Njeriut i mjafton té hajé disa
kafshata gé t’i mbajné trupin gjallé e
té forté, e nése nuk mundet té jetojé
késhtu, atéheré le t& mbushé 1/3 me
ushqim, 1/3 me pije, dhe 1/3 ta léré pér
frymémarrje”. - (Tirmidhiu)

Gjithashtu na sjell né mendje fjalén
e pérkujtuesve té Zotit né Kuran: “0O zoti
yné, kété nuk e ke krijuar kot, pa géllim
e pa urtési, i pa té meta je...” - (Kurani,
Ali Imran: 191)

4. Cytokinat ndikojné né rritjen e té gjithave
qelizave té gjakut si dhe gelizave té tjera té cilat
ndihmojné imunitetin e trupit dhe reagimin e tij
ndaj inflamacioneve.

5. Proteinat komplemte jané pjesé e sistemit
komplemet, pjesé e sistemit imunitar, qé ka si
funksion té rrisé aftésiné e antitrupave e gelizave
fagocitare pér té pastruar mikrobet dhe gelizat
e démtuara nga organizmi, etj...

6.https://www.sciencepublishinggroup.com/
journal/paperinfo?journalid=326&d0i=10.1164
8/j.cajph.20200605.17
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“BUQETE EMOCIONESH NE PRAG RAMAZANI”,
AKTIVITET ME MOTRAT BESIMTARE

araditén e té dielés, mé 27
mars 2022, Myftinia Shkodér
organizoi njé tribuné fetare

pér motrat besimtare me titull: “Bugeté
emocionesh né prag Ramazani”.

Ky aktivitet i dha jehoné fillimit té
Muajit té Madhéruar té Ramazanit, por
njékohésisht shénoi edhe mbylljen e
ciklit té ligjératave fetaro-psikologjike
“Stacione reflektimi”, té cilat jané
mbajtura Live né Zoom nga teologia
Zamira Bushati, si dhe ato té mbajtura
né xhaminé e Parrucés dhe Tophanés nga
teologet Ferzet Ndoja dhe Jetmira Plaku.

Aktiviteti i sotém u kurorézua
me emocione té pérzemérta nga té
pranishmet, té cilat kishin mbushur plot
sallén e konferencave tek Hotel Colosseu.

Programi i kétij aktiviteti ishte
ndérthurur me ligjérata té mbajtura
nga teologet e nderuara, si dhe lexim té
Kuranit Famélarté, ilahi té& ndryshme dhe
poezi, qé u pércollén me mjeshtéri nga
vajzat e reja.

Temat e kumtuara né kété aktivitet
ishin: “Me Kuranin né Ramazan” -
teologia Ferzet Ndoja; “Ramazani,
edukues i shpirtit” — teologia Jetmira
Plaku, dhe “Si té arrijmé mé té mirén
né Ramazan” - teologia Zamira Bushati.

Kéto ligjérata trokitén né ¢cdo mendje
e zemér, pér té hapur dyert pér mysafirin
e begaté, muajin e shenjté té Ramazanit.

Aktiviteti u ndoq edhe Live me ané té
Zoom-it nga shumé gra dhe vajza té reja,
nga vende té ndryshme té botés.
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OSE REPUBLIKA E SIERRA LEONES

ierra Leone, ose zyrtarisht
‘Republika e Sierra Leones’,
éshté njé vend qé gjendet

né Afrikén Peréndimore, né bregun e
Atlantikut.

Ky vend kufizohet me Guinené né veri
dhe né lindje, me Liberiné né juglindje,
kurse né peréndim laget nga ujérat e
Ogeanit Atlantik.

Emrin “Sierra Leone” (Malet e
Luanit) vendit ia ka véné eksploruesi
portugez i shekullit té€ 15-t€, Pedro de
Sintra, i cili hartoi portin e Freetown,
dhe me kété emér ai i referohej vargut
té kodrave gé rrethojné portin.

Kryeqyteti i vendit éshté qyteti
bregdetar Freetown, i cili konsiderohet
edhe si njé nga portet mé té médha
natyrore né boté.

Sierra Leone ka njé sipérfage prej
71.740 km2 , dhe njé popullsi prej
8.261.059 banorésh (Mars, 2022, sipas
worldometers.info).

GJEOGRAFIA

Kénetat dhe pyjet mbulojné pjesén
mé té madhe té brezit bregdetar té
Sierra Leone-s, dhe shtrihen rreth 32 km
né brendési té tokés. Shumé nga kénetat
jané tharé dhe pyjet jané preré&, pér t’u
zévendésuar me arat e kultivuara me
oriz. Kéto kéneta jané ngjitur me njé
fushé bregdetare, qé shtrihet rreth 160
km né pjesén veriore té kétij vendi.
Fusha bregdetare fillon té ngrihet
gradualisht, pér t’u ngjitur me pllajat
dhe malet e shpérndara né verilindje
té vendit, g€ mbulojné mé shumé se
gjysmén e sipérfages sé Sierra Leones.

Lartésia e maleve né kété rajon i
kalon 1800 m, vecanérisht né zonat qé
kufizohen me kufirin lindor me Guinené.
Né verilindje, malet Loma kurorézohen
nga mali Loma Mansa, me lartési 1.948
metra mbi nivelin e detit, dhe malet
Tingi, me lartési 1.853 metra né majén
Sankanbiriwa. Né kété rajon ndodhen
shumé kéneta té ngushta té luginés
sé brendshme, gé jané té lidhura me
sistemet e lumenjve.

Sierra Leone karakterizohet nga
prania e lumenjve té shumté, té cilét
burojné nga malésité e Futa Dxhallun
té Guinesé, dhe qgé rrjedhin nga
verilindja né jugperéndim, pérgjaté
territorit té vendit. Rrugét e tyre
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té mesme ndérpriten nga pragje té
shpeshta, té cilat e kufizojné lundrimin.
Nivelet e lumenjve shfagin luhatje té
konsiderueshme sezonale.

KLIMA

Klima né Sierra Leone éshté
tropikale, dhe karakterizohet nga
alternimi i stinéve, me shi dhe té thata.
Kushtet klimatike jané pérgjithésisht té
nxehta dhe té lagéshta. Temperaturat
mujore né zonat e uléta bregdetare
luhaten rreth njé mesatareje prej 20 °C.
Né brendési ato variojné mesatarisht

eré e nxehté dhe e thaté qé fryn nga
Saharaja.

EKONOMIA

Sierra Leone éshté e pasur me burime
natyrore, vecanérisht me diamant,
ar, boksit dhe alumin. Megjithaté,
shumica e banoréve té Sierra Leones
merren me bujqési, peshkim dhe me
prerjen e druréve. Té korrat e tyre
mé té réndésishme jané orizi, misri,
kafeja, kakaoja, xhenxhefili dhe drurét
e rrallé. Prodhimi bujgésor né Sierra
Leone karakterizohet nga njé diversitet
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ndérmjet 25-27°C, me pérjashtim
té zonave té thella né verilindje, ku
ekstremet e temperaturés jané mé té
médha: minimumet mesatare ditore atje
bien né 10 °C, né Janar, dhe maksimalet
mesatare ditore rriten né 30°C, né Mars.

Gjaté sezonit té shirave, nga maji
deri né tetor, né vend dominojné
masat ajrore té lagéshta, gé vijné nga
Atlantiku. Qielli éshté i vranét, erérat
jané nga jugperéndimi, rrezatimi i
diellit éshté minimal, dhe shiu bie
pothuajse ¢do dité, vecanérisht gjaté
korrikut dhe gushtit. Gjaté sezonit té
shirave temperaturat maksimale ditore
bien né 6 °C.

Sezoni i thaté, nga néntori deri né
prill, karakterizohet nga ‘harattani’, njé

i madh, por toka e varfér, stina e thatg,
si dhe varésia nga mjetet tradicionale té
kultivimit, e béjné prodhimin bujgésor
shumé té ulét.

Sierra Leone éshté ndér eksportuesit
kryesoré né boté té fibrave té palmés
‘piassava’, gé pérdoren né prodhimin
e fibrave, litaréve dhe furcave.

Orizi z& vendin kryesor né mesin
e kulturave ushgimore. Sa i pérket
eksporteve té kulturave bujgésore, ato
pérfshijné kafe, xhenxhefil, kakao dhe
arrat kola.

Pér sa i pérket pasurisé shtazore, ajo
pérbéhet nga lopét, delet dhe dhité.

Ujérat e Atlantikut né brigjet e
Sierra Leone-s ofrojné njé sasi té madhe
peshqish.
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GJUHA

Anglishtja é&shté gjuha zyrtare e
pérdorur né shkolla dhe né administratén
geveritare né Sierra Leone, kurse Krio
éshté gjuha mé e folur né vend, qé flitet
nga 97% e popullsisé.

FEJA

Sipas njé vlerésimi té vitit 2020, té
béré nga Pew Research Center (Qendra
Kérkimore Pew), 78.5% e popullsisé
sé Sierra Leone-s jané myslimang,
kryesisht sunité... 20.4% jané té
krishteré, kryesisht protestanté...dhe
1.1% i pérkasin njé feje tradicionale
afrikane, ose besimeve té tjera.

Né Sierra Leone banojné reth 18
grupe etnike, nga té cilét dy mé té
médhenjté dhe mé me ndikim jané
etnité Timni dhe Mende, dhe shumica
e grupeve etnike té Sierra Leones jané
me shumicé myslimane, pérfshiré dy
grupet mé té médha etnike té vendit.

Shumica dérrmuese e muslimanéve
té Sierra Leones i pérmbahen tradités
sunite té Islamit. Shumica e xhamive
dhe shkollave islame, né té gjithé Sierra
Leone-n, jané té bazuara né Islamin
Sunit.

HISTORI

Gjetjet arkeologjike tregojné
se Sierra Leone ka gené e banuar
vazhdimisht, pér té paktén qé prej
2500 vjetésh, nga shoqérité qé migruan
fillimisht nga pjesé té tjera té Afrikés.
Pyjet e dendura tropikale tropikale
té Sierra Leones dhe mjedisi kénetor,
konsideroheshin té padepértueshém.
Aty ekzistonte edhe miza cece, e cila
mbartte njé sémundje fatale pér kuaijt
dhe bagétiné zebu gé pérdoreshin nga
popullsia Mande. Ky mjedis i mbrojti
banorét e tij nga pushtimi nga Mandet
dhe nga perandorité e tjera afrikane,
dhe e kufizoi ndikimin e Perandorisé
Mali né té.

BANANA ISLAND, SIERRA LEONE
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Kontaktet e para evropiane brenda
Sierra Leone-s kané qené gjaté shekullit
té 15-té. Né 1462, eksploruesi portugez,
Pedro de Sintra, hartoi até qé tani éshté
porti i Freetown, duke e quajtur até zoné
‘Sierra Leone’, qé do té thoté: Malet e
Luanit. Menjéheré pas ekspedités sé
Sintra-s, tregtarét portugezé filluan té
mbérrinin né port. Deri né vitin 1495,
ata kishin ndértuar njé piké tregtare
té fortifikuar né bregdet. Holandezét
dhe francezét gjithashtu filluan té
mbérrinin aty dhe té zhvillonin tregtiné
e tyre. Kombe té ndryshme evropiane
filluan té pérdorin Sierra Leone-n si
njé piké tregtare pér skllevérit e sjellé
né bregdet nga tregtarét afrikané, nga
zonat e brendshme.

Ishulli Bunce, njé ishull né lumin
Sierra Leone, u pérdor si njé bazé
pér tregtarét evropiané té skllevérve,
si njé vend ku anijet e skllevérve
ankoroheshin pérpara se té lundronin
pérmes “Middle Passage”, pér né
Ameriké. Deri né miratimin e Aktit té
Tregtisé sé Skllevérve (né vitin 1807,
gé parashikonte se asnjé skllav i ri
nuk lejohej té importohej né Shtetet
e Bashkuara), ishulli operohej nga
kompania “Grant, Oswald & Co” me
bazé né Londér, e cila e pushtoi até né

KRYEQYTETI, FREETOWN

vitin 1748.

Pasi Parlamenti Britanik e béri té
jashtéligjshme tregtiné e skllevérve né
vitin 1807, geveria Britanike e mori nén
pushtet koloniné (1 janar 1808) duke
e pérdorur si njé bazé detare kundér
tregtisé sé skllevérve, dhe si njé gendér
né té cilén skllevérit, té kapur tranzit
pértej Atlantikut, mund té silleshin
dhe té liroheshin. Midis viteve 1807
dhe 1864, deri kur ¢éshtja e fundit e
anijes me skllevér u gjykua né gjykatat
e Freetown, marina britanike solli atje
mé shumé se 50.000 “té rikthyer”,
té njohur gjithashtu si “afrikanét e
cliruar”.

Té sjellé nga e gjithé Afrika
Peréndimore, kéta njeréz nuk kishin njé
gjuhé apo kulturé té pérbashkét. Késhtu
gé, geveria koloniale prezantoi njé
politiké té qéllimshme pér t’i kthyer ata
né njé komunitet homogjen té krishteré.
Né vitin 1876, Shoqgéria Misionare e
Kishés Anglikane themeloi atje njé
institucion pér té trajnuar mésues
dhe misionaré, Kolegjin Fourah Bay,
i cili ishte i lidhur me Universitetin e
Durhamit né Angli. Ata hapén gjithashtu
shkolla t€ mesme pér djem dhe vajza.

Qeveria koloniale béri traktate
migésie me sundimtarét fqinjé dhe
gradualisht fitoi juridiksionin mbi vijén
bregdetare. Né vitin 1896, vendi u shpall
Protektorat Britanik. Pér t& mbledhur té
ardhura pér té paguar administratén e
protektoratit, u vendos njé taksé e re
mbi banesén. Né vitin 1898, né vend
shpértheu njé revolté e drejtuar nga
Bai Bureh (njé prijés Sierra- Leonian,
strateg ushtarak dhe teolog mysliman),
por kjo revolté u shtyp brenda njé viti.

Pas Luftés sé& Dyté Botérore, si
kudo né Afrikén Peréndimore, geveria
britanike u dorézua para kérkesave
nacionaliste né Sierra Leone.
Institucionet demokratike u konstituuan
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me ngut. Qeveria e re e zgjedhur, u
drejtua nga Milton Margai, i Partisé
Popullore té Sierra Leone-s (SLPP).

Meé 27 Prill té vitit 1961, Sierra
Leone u bé njé shtet i pavarur, brenda
Komonuelthit.

Né vitin 1971, Sierra Leone u bé
njé republiké, me Stevens si president
ekzekutiv.

SI ERDHI ISLAMI
NE SIERRA LEONE

Pothuajse té gjitha rréfimet e
transmetuara né librat e historisé
moderne té Afrikés Peréndimore gé
trajtojné temén se si erdhi Islami né
Sierra Leone, jané té njé mendimi se
Islami, si njé fe e larté dhe e shenjté,
ishte e njohur dhe e dégjuar nga sheikét
e fiseve té Sierra Leones qysh né
shekullin e gjashtémbédhjeté, ndonése
né até kohé Islami akoma nuk zbatohej
atje. Eshté njé gjé e njohur né Sierra
Leone, qysh né kohé té hershme, se
kush donte té largonte akuzén nga vetja,
thoshte: “Uné jam musliman”, qé do té
thoté se uné nuk béj keq, si muslimani,
i cili nuk bén keq.

Ky zakon vazhdon akoma edhe sot
té jeté i pérhapur né té gjitha garget
islame, dhe jo vetém. Shkaku se pse
sheikét e Sierra Leone-s e konsideronin
Islamin si kaq té shenjté né até kohg,
ishte ardhje e atyre tregtaréve té miré
muslimané nga Guinea, Senegali,
Nigeria dhe Mauritania, né qytetet
bregdetare té Sierra Leones, dhe
kontakti i tyre me ta.

Islami, si teori, mbeti i shenjté deri
né betejat e famshme té Futa Dxhalun, té
cilat, né shekullin e 18-té&, e transferuan

XHAMIA GADDAFI, FREETOWN

Islamin né kornizén e praktikimit.

Arsyeja e kétyre betejave éshté se
njézet e dy nga muslimanét e médhenj
té fiseve Fula dhe Maninka, qé jetonin
né Guinea, bashké me pasuesit e tyre,
té udhéhequr nga Almami Suri, prishén
daullen e njé grupi pagan té Sierra
Leone-s, té cilét kishin ndezur njé
grindje midis muslimanéve né rajonin
e tyre, né Guinea. Kjo rezultoi né njé
pérleshje qé shpértheu midis paganéve
dhe muslimanéve té lartpérmendur, ku
kéta té fundit e konsideruan kété lufté
njé xhihad té shenjté, dhe né fund té saj
ata korrén njé fitore vendimtare, pasi
i pérzuné paganét pértej kufirit dhe i
pérndogén deri né qytetet veriore té
Sierra Leones, né Karina, Port Loko, etj.

Shumé muslimané u vendosén né
kéto qytete dhe filluan té komunikojné
me qytetet dhe fshatrat fqinjé, pér
tregti, ndérkohé gé kryenin ritet e
tyre fetare té namazit, agjérimit dhe
recitimit té Kuranit. Kjo béri qé disa nga
paganét e Sierra Leone-s, me kalimin e
kohés, té besonin né “fené e burrit té zi”
(u quajt késhtu ngaqé ndjekésit e késaj
feje ishin zezakét qé vinin nga Guinea).
Dhe kjo ishte njé arsye e pjesshme.
Kurse arsyeja kryesore qé ata filluan
ta pranojné Islamin éshté se Islami
éshté feja e natyrés sé pastér njerézore.
Késhtu, njé pjesé e paganéve filluan t’i
ndignin muslimanét né namazin e tyre
dhe né ritualet e tyre fetare, dhe lidhjet
mes dy paléve filluan té forcohen.

Paganét e Sierra Leone-s filluan
té krijonin njé besim té forté tek
muslimanét, vecanérisht pasi
muslimanét i ndihmuan Sierra
Leoneasit, duke u géndruar krah tyre
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BOTA ISLAME

kundér kolonialistéve portugezé dhe
britaniké. Ky besim dhe kjo ndérthurje
mes tyre, krijoi njé hapje té re midis
muslimanéve Guineas dhe popullit
té Sierra Leone-s, gjé gé rezultoi né
dyndjen e mijéra muslimanéve té
Guinesé, vecanérisht nga fisi Susu, pér
t’'u vendosur né Sierra Leone.

Késhtu, Islami filloi té pérhapej né
fshatrat dhe pyjet e Sierra Leone-s, si
njé “aromé e kéndshme”... me ané té
kétyre muslimanéve. Sheikét e fiseve té
Sierra Leone-s, si ata té fiseve Mendi,
Timni dhe Lumba, shpallén hyrjen
e tyre né Islam dhe ftuan né té edhe
té tjerét, pavarésisht nga tundimet e
jashtézakonshme gé ofroheshin dhe
gé ende vazhdojné té ofrohen nga
institucionet misionare té krishtera pér
t’i térhequr kéta sheiké né fené e tyre.

Myslimanét kané luajtur njé rol té
arté dhe té réndésishém né historiné e
Sierra Leone-s, pasi ata punuan shumé
pér pavarésiné e saj, pérpjekje e cila
buronte nga besimi i tyre i patundur né
domosdoshmériné e luftés né rrugén
e Zotit, né mbrojtje té besimit, jetés,
nderit dhe atdheut, duke kérkuar késhtu
kénagésiné e Zotit. Dhe né fakt, ata kané
gené njé gjemb né sy té kolonializmit,
g€ ua prishi gjumin atyre, derisa Sierra
Leone fitoi pavarésiné e saj né vitin
1961, faleminderit Zotit!

Pérgatiti:
Msc. Arta Ujkaj, teologe

https://www.marefa.org
https://www.britannica.com
https://www.ajurry.com
https://en.wikipedia.org
https://ar.wikipedia.org
https://worldometers.info
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Naim Drijaj,
Imam - xhamia e Parrucés

uaji Shaban llogaritet si
M muaji gé bén pérmbylljen
vjetore té veprave té njeriut.
Mes vlerave té kétij muajit pérmendim
faktin se né kété muaj veprat e njeriut
ngritén (paragiten) tek Allahu (xh.sh).
Usame ibn Zejd (r.a) transmeton e thoté:
“I thashé Profetit: O i Dérguar i Allahut,
nuk té kam paré té agjérosh ndonjé muaj
tjetér (pérve¢ Ramazanit) mé shumé
se sa muajin Shaban? Ai tha: Ai éshté
njé muaj mes Rexhebit dhe Ramazanit.
Njerézit tregohen té pakujdesshém né
kété muaj, megjithése ai éshté muaji né
té cilin ngritén veprat tek Allahu (xh.
sh). Prandaj uné kam déshiré gé veprat
e mia té ngritén (paragiten) tek Zoti
ndérsa uné jam agjérueshém.”?

Kemi tre lloje té ngritjes dhe
prezantimit té veprave tek Allahu (xh.
sh)%

Lloji i paré: Ngritja ditore. N& kohén
e namazit té sabahut dhe té ikindisé
béhet ndérrimi ndérmjet melekéve té
natés dhe té dités. Melekét, té cilét ishin
me ju natén, ngriten pér tek Allahu.
Edhe pse Ai e di té vértetén mé miré
se melekét, Ai i pyet pér gjendjen tuaj:
“Siilaté robérit e Mi?” Melekét thoné:
“I kemi gjetur duke falur namaz, dhe i
lamé duke falur namaz.”

Ibn Haxheri né Fet’hul Bari
thoté: “Kéto dy kohé jané shumé té
réndésishme. Sepse éshté transmetuar
se risku shpérndahet né sabah dhe
veprat ngriten tek Allahu (xh.sh) né fund
té dités. Kush gjendet gjaté késaj kohe
né adhurim do té begatohet né riskun
dhe né veprén e tij.”* Ed-Dahaku (Allahu

1. Transmetuar nga Nesaiu, hadith hasen.

2. Shih:Tehdhib Sunen Ebi Daud, Ibn Kajim,
3/199, Tarikul Hixhretejni, f. 75, Letaif El-Mearif,
Ibn Rexheb, f. 126.

3. Transmetuar nga Buhariu.

4. Fet’hul Bari/ Sahih-i Buhari Serhi, Ibn
Haxher, 2/193.
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UDHA ISLAME

PARAQITJA E VEPRAVE TEK ALLAHU (XH.SH)
NE MUAJIN SHABAN

e méshirofté) né fund té dités qante dhe
thoshte: “Nuk e di se ¢faré mé éshté
ngritur nga veprat pér tek Allahu.”

Lloji i dyté: Prezantimi javor.
Pejgamberi (a.s) ka théné: “Punét
shfagen (ekspozohen para Allahut) ditén
e héné dhe té enjte. Dua qé punét e mia
té shfagen (para Allahut) duke gené
agjérueshém”.® Ebu Hurejra (r.a) tregon:
“I Dérguari i Allahut (Pagja qofté mbi
té) agjéronte té hénén dhe té enjten.
Dikush e pyeti: “O i Dérguari i Allahut!
Ti agjéron té hénén dhe té enjten”. Ai
(a.s) i tha: “Ditén e héné dhe té enijte,
Allahu fal gjynahet e ¢do muslimani,
pérve¢ dy personave qé mbajné méri
me njéri-tjetrin, (ata nuk i fal) derisa
té pajtohen”.” Pejgamberi (a.s) ka
théné: “Allahu i Lartésuar né natén e
mesit t€ muajit Shaban ua falé gjynahet
té gjitha krijesave té Tij, pérvec atyre
qé i béjné shirk Allahut dhe ata gé jané
né armiqési me njéri-tjetrin.”®

Lloji i treté: Ngritja vjetore. N&é
muajin Shaban ngritén veprat tek
Allahu i Madhéruar duke u mbéshtetur
né hadithin e Usame ibn Zejdit g€ e
pérmendém mé larté. Eshté edhe njé
ngritje tjetér e veprave, ajo pas vdekjes.
Ky éshté prezantimi i fundit i veprave.

Disa prej urtésive té agjérimit té
shpeshté té Pejgamberit (a.s) né muajin
Shaban.

Dijetarét muslimané kané dhéné disa
mendime rreth urtésisé sé agjérimit té
shpeshté té Pejgamberit (a.s) né kété
muaj, ku prej tyre mund té pérmendim:

1. Pejgamberi (a.s) agjéronte nga
tre dité né cdo muaj.® Kur nuk kishte
mundési gé t’i agjéronte kéto dité pér
shkak té udhétimit etj, i kompensonte
né muajin Shaban.

2. Graté e Pejgamberit (a.s), i
kompensonin ditét e mbetura nga
Ramazani i kaluar né muajin Shaban,
edhe ai agjéronte me to. K&té e vérteton
edhe Aisheja (r.anha) e cila e vononte

5. Shih:Letaif El-Mearif, Ibn Rexheb, f. 127.

6. Transmetuar nga Tirmidhiu.

7. Transmetuar nga Muslimi.

8. Transmetuar nga Ibn Maxheh.

9. Muadhi thoté: “E pyeta Aishen (r.anha):
“A i agjéronte Pejgamberi (a.s) tre dité pér
¢do muaj”? Ajo mu pérgjigj: “Po”. Uné e pyeta:
“Cfaré ditésh agjéronte”? Ajo m’u pérgjigj: “Nuk
i kushtonte asnjé réndési asnjé dite (agjéronte si
té donte, si t’i vinte mé mbaré)”. (Muslimi, Ebu
Daudi dhe Tirmidhiu).

kompensimin e agjérimit té ditéve té
mbetura nga Ramazani deri né Shaban,
sepse ishte e angazhuar me Pejgamberin
(a.s).r°

3. Né kété muaj ngritén veprat tek
Allahu (xh.sh). Ky éshté mendimi mé i
sakté, duke u mbéshtetur né hadithine
Usame ibn Zejdit qé e pérmendém pak
mé larte."

4. Agjérimi né muajin Shaban éshté
parapérgatitje dhe ushtrim i besimtarit
pér té qené i gatshém pér obligimin e
madh, pér njérén nga pesé shtyllat bazé
té Islamit qé éshté agjérimi i Ramazanit.

“Allahu i LARTESUAR NE
NATEN E MESIT TE MUAJIT
Shaban ua falé gjynaher

TE gjiTha krijesave Té Tij,

PERVEC ATYRE OE i DEjNE

shirk Allahut dhe aTA OF

JANE NE ARMIOQESI ME NjERI-

TJETRIN.”

Aisheja (r. anha) thoté: “Pejgamberi
(a.s) agjéronte aq shumé sa njerézit
mendonim se ka vendosur t& mos hante
mé, dhe nuk agjéronte njé kohé aq té
gjaté sa gé njerézit mendonin se nuk
do té agjérojé mé nafile. Nuk e kam
paré Pejgamberin (a.s) té agjérojé njé
muaj té téré pérve¢ Ramazanit, ndérsa
mé shpesh e kam paré duke agjéruar né
muajin Shaban”.®2

5. Dijetarét muslimané pér té treguar
vlerén e agjérimit né kété muaj kané
théné se: Veprat mé té mira vullnetare
jané ato té cilat kryhen sa mé afér muaijt
té Ramazanit, qofshin ato pak para tij
apo pas tij. E njéjta gjé vlen edhe me
agjérimin e Ramazanit. Agjérimi mé
afér tij konsiderohet si sunetet e forta té
namazit qé falen para ose pas farzit, té
cilat plotésojné mangésité dhe [éshimet
qé mund té kené ndodhur né farz.

10. Transmetuar nga Buhariu dhe Muslimi.

11. Fet’hul Bari/ Sahih-i Buhari Serhi, Ibn
Haxher, 4/495-496.

12. Transmetuar nga Buhariu dhe Muslimi.
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UDHA ISLAME

LIGJERATE NGA MYFTIU I SHKODRES,
IMAM MUHAMED B. SYTARI
NE QENDREN KULTURORE TE FSHATIT BARBULLUSH

itén e shtuné&, mé 5 mars

D 2022, Myftiu i Shkodrés, Imam
Muhamed B. Sytari né kuadér

té Muajve té Miré, zhvilloi njé ligjératé
fetare né gendrén e re kulturore té fshatit
Barbullush, té péruruar para disa ditéve.

Ai tha se pérmes kétyre fjaléve
profetike duhet té kuptohet nga gjithsecili
se besimtarét né thelb jané migésor dhe té
afrueshém me té gjithé krijesat e Allahut
(xh.sh), sepse té gjithé jané nevojtaré pér
Madhniné e Tij.

Né kété takim merrnin pjesé besimtaré
té zonés, té rinj si dhe imami i xhamisé
Barbullush, H. Elvis Molla.

Myftiu gjaté ligjératés sé tij u ndal né
njé prej fjaléve profetike té Resulullahut,
Muhammedit (a.s), té konsideruar si
adresé e besimtarit né kété jeté kalimtare:
“Besimtari éshté njé njeri migésor,
dhe i afrueshém dhe nuk ka té miré né
njé person qé nuk éshté miqésor dhe i
afrueshém”.

Né mesazhet e dobishme té Myftiut,
ishte edhe fakti, se besimtarét jané njeréz
té hapur, burim i té mirés, té cilén e mban
me pérkushtim, edukon fémijét mé té, si
dhe e trashégon brez pas brezi pér t’u
déshmuar gjithsecili si té dashurit e
Allahut (xh.sh), por edhe si pérkrahés e
pérhapés té fesé sé Tij dhe Drités Hyjnore.

Né fund té takimit, té pranishmit béné
pyetje rreth tematikés dhe pér té tjera
tema aktuale me vleré.

L'
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AKTIVITETE

PEJGAMBERI (A.S) KA THENE:

OV t vertots loia
ahte e lelite

dhe cdo fush
qé ia véshtinéson
fen s
ai ¢ lea lephuay
dhe nute mund.

(Transmetuar nga Buhariu).
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AKTIVITETE

UDHA ISLAME

AKTIVITET PER 7 MARSIN, NDERIM PER MESUESIN!

itén e héné, mé 7 mars
D2022, Myftinia Shkodér né
bashképunim me Shogatén

e Migésisé “Shqipéri-Vende Arabe”
organizoi njé aktivitet kulturor me rastin

e 7 Marsit, Dités sé Mésuesit.

Krahas pjesémarrjes sé drejtuesve té
Myftinisé dhe shoqgatés, té pranishém
ishin veterané té arsimit né Shkodér,
Malési e Madhe e Puké, té cilét me punén
e tyre té palodhur dhe sakrifica edukuan
dhe arsimuan breza té shumté ndér vite.

Né fjalén e tij té hapjes, teologu Arben
Halluni tha se: “Dita e Mé&suesit é&shté

festé kombétare jo vetém pér mésuesit e
arsimtarét shqiptar, por edhe pér nxénés
e studenté, éshté njé festé qé festohet
kudo, né ¢do familje shqiptare.

Kjo éshté njé tradité e bukur e
krijuar tek ne, ku kujtojmé me respekt
té thellé veprén e ndritur té mésuesve
dhe patriotéve té shquar, gé punuan me
pérkushtim dhe béné sakrifica té médha,
pér zhvillimin e arsimit kombétar”.
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Ndérsa, Myftiu i Shkodrés, Imam
Muhamed B. Sytari, tha se ai qé do té
mirén e késaj bote le té€ mésojé nga
urtésia e té urtéve, nga dija e mésuesve
tané té nderuar: “Né Kuranin Famélarté,
né librin e shenjté qé pérfshin té gjitha
librat e tjeré, lexojmé se Zoti i gjithésisé
emrin mé té bukur dhe cilésiné mé té
madhe té Madhérisé sé Tij, Méshirén,
e ka lidhur me dijen, sepse thoté né

Kuran citon: ‘Méshiruesi ia mésoi Librin
(Kuranin)’. Pra, Zoti i gjithésisé e bekoi
kété rrugé pér mbaré njerézimin. Dhe
kushdo qé do mé té mirén dhe suksesin
e mbarésiné le té kthehet nga dija.
Prandaj, edukatorét tané na mésuan se,
kush kérkon lartésimin né kété boté le
té zéré dije dhe kushdo qé do té mirén
e té pértejshmes pérséri le té mésojé!”.

Ndérsa, z. Muammar Vuci, kryetar i
Shogatés sé Migésisé “Shqipéri-Vendet
Arabe” né pérshéndetjen tij theksoi se
mésuesit jané njerézit mé shembulloré
né té gjitha drejtimet dhe figura mé e
nderuar e kombit shqgiptar si dhe shtresa
gé i ka dhéné zhvillim té madh dhe
pérparimit vendit.

Aktiviteti u pasurua edhe disa
recitime té spikatura nga nxénése té
shkollés “Ndre Mjeda”, qé dhuruan
emocione té vecanta.

Né fund, Myftinia Shkodér shpérndau
pér té pranishmit dhurata simbolike
si shenjé respekti, vlerésimi dhe
mirénjohjeje pér misionin e tyre fisnik
né edukimin e brezave té ndryshém.

"
-

1
= zf

i




UDHA ISLAME

“RENDESIA E STUDIMIT TE TRASHEGIMISE
POPULLORE NE KULTUREN ISLAME”

SEMINARI I 10-TE TRAJNUES
ME IMAMET E MYFTINISE SHKODER

itén e shtuné, mé 12 mars 2022,
D Myftinia Shkodér organizoi
seminarin e 10-té trajnues me
pjesémarrjen e njé grupi imamésh té
xhamive té qytetit dhe fshatrave.
Merrnin pjesé Myftiu i Shkodrés,
Imam Muhamed B. Sytari, Myftiu i
Malésisé sé Madhe, H. Edmir Smajlaj,
si dhe i ftuari special, si ligjéruea,
Kryeimami i Bashkésisé Islame té
Ulginit, Ali ef. Bardhi.

Tema e kétij seminariishte: “Réndésia
e studimit té trashégimisé popullore né
kulturén islame”, té mbajtur nga Mr. Ali
Bardhi, i cili pasi falénderoi Myftininé e
Shkodrés pér ftesén dhe dhénien e késaj
mund@ésie pér té ligjéruar rreth késaj
tematike mjaft intersante tha se: “Kurani
Famélarté dhe praktika profetike éshté
burimi dhe frymézimi pér té hulumtuar
dhe studiuar edhe pér trashégiminé
shekullore, pér té kaluarén e popujve té
hershém né aspekt té besimit, adhurimit,
moralit, etj, si dhe pér kulturén islame
né pérgjithési.”

Kryeimami i Ulginit u fokusua tek
puna e tij disavjecare pér evidentimin,
regjistrimin dhe studimin e varrezave
muslimane dhe shqiptare né zonat
shgiptare né Mal té Zi.

Vlen té theksohet se falé kétij

pérkushtimi té pashembullt, sot jané
botuar tre véllime té réndésishme, ku
éshté regjistruar historia dhe gjurma e
shqiptaréve muslimané ndér shekuj né
kéto zona.

Mé pas, Myftiu i Shkodrés, né fjalén
e tij falénderoi Mr. Ali Bardhi pér
pjesémarrjen si dhe pér shpjegimin me
vleré té tematikés sé kétij seminari.

Imam Sytari né kuadér té késaj temé
theksoi: “Eshté shumé e réndésishme
mbledhja e folklorit dhe trashégimisé
soné islame né zonat shqiptare. Ne kemi
njé pasuri shumé té madhe, e cila duhet
té jeté pjesé e libratekave tona. Ju ftoj
té ktheheni tek ‘Fjalori i Orientalizmave’,
i Tahir beg Dizdarit, ku né té do té
gjejmeé trashégiminé toné né té folurin
e pérditshém.

Eshté shumé i réndésishém
evidentimi i gjurméve tona, té cilat
duhen ruajtur dhe pérhapur né masé si
pjesé e trashégimisé dhe identitetit toné
kombétar.

Gjykoj se &shté obligim pér
bashkésité tona islame qé té vlerésojné
kété trashégimi dhe té punohet edhe mé
shumé né drejtim té regjistrimit té kétyre
déshmive dhe gjurméve shekullore, qé
pér ne jané trashégimia dhe historia
islame né trojet tona shqiptare”.

Né fund, té kétij seminari pati pyetje
dhe ndérhyrje nga imamét e pranishém.

AKTIVITETE

FALENDERIM
DHE MIREN)OHJE!

yftinia Shkodér shpreh
M falénderim dhe mirénjohje
pér té gjithé ata, té cilét
pérpigen dhe kontribuojné pér té
mbajtur pastér xhamité e Allahut.
Allahu i Madhéruar i shpérblefté té
gjithé me mirésité dhe begatité e Tij!

I XHAMIA BARDHA)
“ e , [

AKTIVITETE/VIZITORE

UDHA ISLAME

“MIRE SE VJEN RAMAZAN”, TRIBUNE FETARE NE PRAG TE MUAJIT TE RAMAZANIT

asditén e té martés, mé 29 mars

P2022, né sallén e ligjératave

té kompleksit prané xhamisé

Kiras, né vigjilje té muajit té begaté té

Ramazanit u zhvillu tribuna fetare: “Miré

se vjen Ramazan”, me pjesémarrjen

e késhillit té Myftinisé, imaméve,

myezinéve dhe késhillave té xhamive té
Shkodrés.

Né fjalén e hapjes, Myftiu i Shkodrés,
Imam Muhamed B. Sytari shprehu
kénagésiné se atmosfera e begaté e
Ramazanit ka filluar té ndihet né qytet
dhe né fshatra, pérmes pérgatitjes sé
pérgjithshme, pastrimeve, rregullimeve,
propagandimit, etj.

Gjaté bisedés sé tij, ndér té tjera,
Myftiu dha edhe disa udhézime dhe

késhilla qé kané té b&jné pér organizimin
e té gjitha riteve fetare ne xhami dhe
pértej saj, zhvillimit té iftareve, derseve,

Mukabeles/kéndimit té ploté té Kuranit
Famélarté dhe té shumé veprimtarive
té tjera té dobishme, té cilat duhen té
pércillen tek xhemati.

Né fund, Myfiu uroj, pér njé muaji
té begaté, plot drité dhe shpresé si dhe
Zoti (xh.sh) ta béjé kété muaj reflektim
té besimit, té lidhje mé tepér se kurré me
Krijuesin e gjithésisé pérmes adhurimit
dhe moralit té miré me té gjithé krijesat
e Zotit né toké.

Né vijim, H. Durim Kasemi, imam i
xhamisé Parrucé dhe H. Ruzhdi Plangaj,
imam i xhamisé Kiras mbajtén nga njé
ligjératé mbi réndésing, vlerat, dobité
shpirtérore, morale dhe fizike qé ka
agjérimi dhe Ramazani né pérgjithési.

Né fund té aktivitetit, u shpérndané
postera dhe kalendarét e Ramazanit.

MYFTIU PRITI DREJTUESIT E “UMRE MEDINA TRAVEL ALBANIA”

araditén e sé mérkurés, mé 30

P mars 2022, Myftiu i Shkodrés,

Imam Muhamed B. Sytari, priti

né njé takim té pérzemért e véllazéror

drejtuesit e Agjencisé UMTA, me gendér
né Shkodér.

Gjaté takimit, Myftiu u interesua pér
zhvillimet e reja qé lidhen me Umren e
kétij viti dhe pritshmérité pér ditét e
Ramazanit dhe mé tej.

Ai falénderoi drejtuesit e késaj
agjencie té re dhe agjencive té tjera
gé ofrojné shérbimet e déshiruara pér
besimtarét e shumté qé iu rikthyen
ritualeve té Umres, pas kohéve té

pérmallimin pér vendet e shenjta dhe

véshtira té bllokimit dhe masave té Ardit Hoxha, Ensar Avdi Ismalaj dhe
rrepta pér shkak té pandemisé.

Drejtuesit e Agjencisé UMTA, teologét

Ervin Juku e informuan Myftiun edhe pér ~ adhurimet né dy xhamité kryesore té

botés islame.

pérkushtimin e umrexhive shkodrané dhe
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NE POSTRIBE ME:
“BUQETE EMOCIONESH NE PRAG RAMAZANI”

araditen e té enjtes, mé 31
P mars 2022, Myftinia Shkodér
organizoi njé tribuné fetare, né
ambientet e Restorant “Paradise”, pér
motrat besimtare té zonés sé Postribés
me titull: “Bugeté emocionesh né prag
Ramazani”.
Ky aktivitet né prag té Muajit té
Begaté té Ramazanit, pércolli njohuri
dhe emocione tek besimtaret e shumta,

té cilat ishin té pranishme né kété
aktivitet me vlera dhe me dobi.

Programi i kétij aktiviteti ishte
ndérthurur me leximin nga Kurani
Famélarté, me ligjérata té mbajtura
nga vaizet dhe teologet e Myftinisé sé
Shkodrés, znj. Ferzet Ndoja, znj. Jetmira
Plaku dhe znj. Zamira Bushati, si dhe me
ilahi té& ndryshme e poezi, g€ u pércollén
me mjeshtéri nga vajzat e reja.

5

MYFTIU FALENDERON
BAMIRESINE E ARABISE

SAUDITE PER NDIHMAT
E RAMAZANIT 1443/2022

itén e marté pasdite, mé 29
D mars 2022, Myftiu i Shkodrés,
Imam Muhamed B. Sytari, dha
njé mesazh falénderimi dhe mirénjohjeje
pér bashképunimin e Komunitetit
Mysliman té Shqipérisé dhe Ambasadés
sé Mbretérisé Saudite, qé tashmé éshté
béré tradité pér disa vite rresht dhe qé
mundésojné furnizimin me njé sasi té
konsiderueshme pakosh me ushgime
pér njerézit né nevojé, gé jané pjesé e
projektit bamirés té Qendrés sé Mbretit
Selman pér Ndihma dhe Bamirési.

PAKO USHGIMORE PER FAMILJET NE NEVOUJE

Ndihma nga Myftinia Shkodér né prag té muajit té Ramazanit

Myftiu Sytari theksoi se kjo ndihmé
bujare dhe me vleré éshté pjesé e shpirtit
té madh té bamirésisé dhe humanizmit,
me té cilin karakterizohen muslimanét
né mbaré botén.

Jané gjithsej 340 pako me ushqgime
pér familjet né nevojé, qé éshté edhe
ményra mé e miré e pritjes sé Muajit té
begaté té Ramazanit, né té cilin jemi té
ftuar té méshirohemi e té solidarizohemi
me njéri-tjetrin - tha ndér té tjera Imam

nr. 3 (229) - mars, 2022

MEJTEPII IM... XHAMIA RRAGAM

PAK HISTORI:

- Xhamia Rragam, ndodhet né
Njésiné Administrative Gur i Zi, Shkodér.

- Pérbéhet prej 30 familjeve
myslimane.

- Fiset mé té njohura jané: Osmani,
Kasemi, Tahiri, Mani, Isufi, Zeneli, et;.

- Né vitin 1990 banorét e Rragamit
morén xhaminé e tyre té vjetér, e cila
né kohén e regjimit famékeq komunist
shérbeu si gendér kulturore. Rihapja e
xhamisé sé vjetér né kété fshat pérbén
njé dité té shénuar e té paharruar pér ta.

- Ndérsa, né vitin 2007 ndértohet
xhami e re me minare, ku nga ky vit
deri mé sot kané shérbyer si imamé dhe
mésues té fesé: Burhan Molla, Ibrahim

TAKIMI ME NXENESIT:

Né vazhdén e vizitave dhe takimeve té sektorit té
arsimit prané Myftinisé Shkodér me nxénésit e xhamive qé
frekuentojné rregullisht kurset-mejtepet e mésim-besimit,
né fund té muajit shkurt 2022, drejtuesi dhe inspektori i
arsimit, teologu Arben Halluni zhvilloi njé takim me nxénésit
e kursit fetar né xhaminé Rragam.

Fillimisht teologu Halluni u mbajti njé bisedé, duke u
pérgendruar né réndésiné dhe vlerén gqé ka organizimi i
mejtepeve fetare prané xhamive dhe pér misionin gé ato
mbartin né pércimin te brezi i ri t€ mésimeve té pastra
fetare, edukatén islame qé duhet té keté ¢do besimtar dhe
frymén e miré pagésore gé duhet té karakterizojé ¢do njeri
né marrédhéniet me té gjithé njerézit dhe krijesat e Zotit.

M@ pas, drejtuesi i arsimit shpérndau bazé materiale
(tekste mésimore, fletore, rezerva, etj) dhe mé pas evidentoi
ecuriné mésimore té nxénésve, pjesémarrjen e tyre, procesin
mésimor nga mésuesi dhe imami, Taksim Plori.
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Bilani, Dritan Cukali, Ozxhan A¢ikoz,
Nimet Muca, Izmir Faja, Bujar Ymeri,
Fadil Kraja dhe imami aktual Taksim Plori.

- Numri i nxénésve qé kané
frekuentuar rregullisht rreth 12 kurse
té ndryshme fetare té mésim-besimit,
té zhvilluar né xhami né periudha té
ndryshme nga viti 2002 -2022 &éshté
rreth 230 nxénés dhe nxénése.

lp
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né xhaminé e Parrucés

Myftinia Shkodér njofton té gjithé

besimtarét muslimané se kéndimi |
ploté i Kur’anit (Hatmeja Sherife) gjaté
muajit té Ramazanit 1443/2022,
zhillohet cdo dité pas mnamazit te
iqindise, né xhamineé e Parruces.
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